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  A lire ï Très important 
Le simple fait de lire le présent livre vous donne le droit de *lôoffrir en cadeau* 
à qui vous le souhaitez. 
Vous °tes autoris® ¨ lôutiliser selon les m°mes conditions commercialement, 
c'est-à-dire ¨ lôoffrir sur votre blog, sur votre site web, ¨ lôint®grer dans des 
packages et ¨ lôoffrir en bonus avec des produits, mais PAS ¨ le vendre 
directement, que ce soit sous forme imprim®e ou num®rique, ni ¨ lôint®grer ¨ des 
offres punies par la loi dans votre pays. 
 
De plus chaque article est la propriété de son auteur respectif. 
 
 

Ce livre est sous licence Creative Common 3.0 « Paternité ï pas de 
modification », ce qui signifie que vous êtes libre de le distribuer à qui vous 
voulez, ¨ condition de ne pas le modifier, et de toujours citer lôauteur Olivier 
Roland comme lôauteur de ce livre, et dôinclure un lien vers http://www.des-
livres-pour-changer-de-vie.fr/. 

 
« 152 Blogueurs se dévoilent ï Les 3 livres qui ont changé leur vie » by 
Olivier Roland est mis à disposition selon les termes de la licence Creative 

Commons Paternité - Pas de Modification 3.0 Unported. 
Les autorisations au-delà du champ de cette licence peuvent être obtenues 

via le formulaire de contact sur http://blogueur-pro.com/a-propos. 
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Introduction 
 
Ce livre est le fruit de la participation de tous les blogueurs ¨ lô®v¯nement 
interblogueurs « les 3 livres qui ont changé votre vie è que jôai organis® sur mon 
blog Des Livres Pour Changer de Vie. 
 
Quand jôai lanc® cet ®v¯nement en plein mois de juillet, je ne môattendais pas ¨ 
recevoir un tel raz-de-marée de participations : 151 blogueurs en tout ont vu leur 
article validés, et encore plus ont participés sans que leur article satisfasse aux 
critères de sélection. 
 
Ce livre rassemble les 151 articles validés (plus celui de votre serviteur) qui sont 
autant dôinvitations ¨ d®couvrir des livres marquants qui ont changé au moins 
une vie, sur près de 800 pages. Evidemment, vous nôaurez pas forc®ment envie de 
lire ces 152 articles dôune traite, mais vous pourrez utiliser ce livre de plusieurs 
autres manières, par exemple : 

¶ En le scannant ¨ la recherche de livres surprenants que vous nôauriez jamais 
pensé à lire de votre coté 

¶ En lisant un article au hasard, toujours pour découvrir un livre intéressant 
auquel vous nôauriez pas pens® 

¶ En recherchant le titre dôun livre qui vous a marqu®, pour pouvoir lire dôautres 
avis que le vôtre sur cet ouvrage 

¶ En faisant une recherche sur un mot-clé sur une thématique qui vous 
intéresse, pour trouver un livre int®ressant sôy rapportant 

¶ Etc. Il y a bien dôautres mani¯res dôutiliser ce livre ! 
 
Pour avoir un aperçu des livres qui ont le plus marqués les blogueurs, jôai 
également inclus un article du blogueur qui a compté tous les titres dont parlent les 
blogueurs pour faire un palmar¯s. Sans surprise, côest le livre ç La semaine de 4 
heures » de Tim Ferriss qui arrive en tête du classement, confirmant son statut de 
livre le plus influent pour les blogueurs. 

 
Olivier Roland, organisateur de lô®v¯nemement ç Les 3 livres qui ont 
changé votre vie » et blogueur de Des Livres Pour Changer de Vie, 
Blogueur Pro et Habitudes Zen. 
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